
Учебная программа  

«Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ 

повышенной опасности, к которым предъявляются дополнительные 

требования в соответствии с нормативными правовыми актами, 

содержащими государственные нормативные требования охраны труда» 

 
 

Раздел 1. Безопасность труда. Основные факторы, влияющие на безопасность труда 

Понятие техники безопасность. 

Основные факторы, влияющие на безопасность труда. 

 

Раздел 2. Назначение ответственных должностных лиц. Оформление наряд допуска. 

Оформление локальных нормативных актов для назначения ответственных лиц. 

Требования к лицам ответственным. 

Определение наряд допуск. Наряд допуск при производстве работ в условиях повышенной 

опасности. Правила оформления, регистрации. Сроки предоставления. 

 

Практическое занятие. 

- Поиск нарушений в оформлении наряд допуска. 

- Ситуационные задачи по оформлению наряд допуска. 

 

Раздел 3. Безопасные методы и приемы выполнения работ. Требования безопасности 

к выполнению работ повышенной опасности*. 

 

3.1. Требования охраны труда при выполнении работ. 

Требования охраны труда перед началом выполнения работ 

Требования охраны труда во время выполнения работ 

Требования охраны труда при возникновении аварийных ситуаций 

Требования охраны труда по окончании выполнения работ 

 

3.2. Выполняемые работы* 

- Работа ручным электроинструментом* 

- Работа слесарным инструментом* 

- Ручное перемещение грузов* 

- Работа с лестницей и стремянкой* 

- Работа на высоте* 

- Работа в ОЗП* 

- Работа при эксплуатации электроустановок* 

- Работа, выполняемая при новом строительстве, расширении, реконструкции, 

техническом перевооружении, текущем и капитальном ремонте зданий и сооружений* 

- Дорожно-строительная и ремонтно-строительная работа* 

- Работа, связанная с проведением строительства, реконструкции, ремонта и содержания 

железнодорожных, автомобильно-дорожных, городских, пешеходных мостов, 

путепроводов, эстакад, виадуков, акведуков, труб под насыпями дорог в исправном 

состоянии* 

- Работа, связанная с техническим содержанием и эксплуатацией автомобильного 

транспорта* 

- Работа на объектах связи* 

- Работа, связанная с производством отдельных видов пищевой продукции* 



- Работа по производству целлюлозы и полуцеллюлозы, производству и переработке 

бумаги и картона в пиролизном, переделочном, канифольноскипидарном производстве и 

производстве вторичных продуктов на основе канифоли и скипидара* 

- Работа, связанная с добычей и переработкой водных биоресурсов судами 

рыбопромыслового флота, а также производством рыбной и иной продукции из водных 

биоресурсов на береговых объектах рыбоперерабатывающей инфраструктуры* 

- Работа, связанная с размещением, монтажом, техническим обслуживанием и ремонтом 

стационарных машин, механизмов, устройств, приборов и другого стационарного 

оборудования, используемых при производстве промышленной продукции* 

- Работа, связанная с изготовлением журнальной, деловой, газетной, этикеточной и 

упаковочной продукции и прочей продукции, с применением полиграфических 

технологий* 

- Работа, связанная с производством и отделкой тканей и трикотажа, производством 

нетканых материалов, прядением, производством текстильных изделий и одежды, 

обработкой кожевенного сырья, дублением и отделкой кожи, выделкой и крашением меха, 

производством одежды, обуви и других изделий из кожи и меха* 

- Работа, связанная с эксплуатацией промышленного транспорта* 

- Работа, связанная с нанесением металлопокрытий, выполняемых электрохимическим, 

химическим, термофизическим и иными способами* 

- Погрузочно-разгрузочная работа, транспортировка, размещение и хранение грузов* 

- Лесохозяйственные работы* 

- Работа по эксплуатации объектов теплоснабжения и теплопотребляющих установок* 

- Работа, связанная с хранением, транспортированием и реализацией продуктов 

переработки нефти, осуществляемых в нефтеперерабатывающих организациях, на 

нефтебазах, автозаправочных станциях и складах горюче-смазочных материалов* 

- Работа, связанная с производством строительных материалов* 

- Работа, связанная с термической, холодной и газоплазменной обработкой металлов, а 

также при выполнении кузнечно-прессовой работы* 

- Электросварочные и газосварочные работы* 

- Работа по подготовке окрасочных материалов и поверхностей под окраску, нанесению 

лакокрасочных материалов и порошковых полимерных красок, сушке и обработке 

поверхностей лакокрасочных покрытий* 

- Работы, связанные с использованием неорганических кислот и щелочей, ртути, 

пластмасс, эпоксидных смол и материалов на их основе, канцерогенных и вызывающих 

мутацию химических веществ, бензола, жидкого азота* 

- Работы, связанные с производством цемента* 

- Работы, связанные с эксплуатацией холодильных установок* 

 

 

Практическое занятие. 

- Поиск нарушений в ситуационных задачах. 

- Определение последовательности при выполнении различных видов работ. 
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