
1. Учебный план 

Программы обучения 

«Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ при 

воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, 

источников опасности, идентифицированных в рамках специальной 

оценки условий труда и оценки профессиональных рисков» (для [*]) 

 
Срок обучения: 16 час. (не более 8 час. в день) 

Категория слушателей (для [*]):  
- Руководители и заместители (в том числе филиалов), ответственные за охрану труда;  

- Руководители структурных подразделений;  

- Специалисты служб охраны труда;  

- Специалисты (работники организации, отнесенные к категории специалисты); 

- Члены комитетов (комиссии) по охране труда, уполномоченные (доверенные) лица по 

охране труда профессиональных союзов и иных уполномоченных работниками 

представительных органов организаций; 

- Члены экзаменационных комиссий обучающих организаций; 

- Лица, проводящие инструктажи по охране труда и обучение требованиям охраны труда 

- Работники рабочих профессий; 

Требования к слушателям: работники, трудоустроенные по трудовому договору и 

прошедшие в установленном порядке вводный и первичный инструктаж 

Форма: очная, очно-заочная, заочная, с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

 

 

№п/п 

 

 

Наименование разделов и тем 

Всего, 

час. 

в том числе  

 

Форма 

контроля 

Теоретическ

ие занятия, в 

т.ч. лекции 

Практиче

ские 

занятия 

1 Классификация опасностей. Идентификация 

вредных и (или) опасных производственных 

факторов на рабочем месте 

2 1 1  

2 Оценка уровня профессионального риска 

выявленных (идентифицированных) опасностей 

2 2 -  

3 Безопасные методы и приемы выполнения работ** 3 2 1  

4 Меры защиты от воздействия вредных и (или) 

опасных производственных факторов** 

3 2 1  

5 Средства индивидуальной защиты от воздействия 

вредных и (или) опасных производственных 

факторов** 

2 1 1  

6 Разработка мероприятий по снижению уровней 

профессиональных рисков** 

2 2 -  

7 Проверка знаний. Тестирование 2 2  Тестир

ование 

 Итого 16 12 4  

 

Примечание:  

1. Темы могут разбиваться, перегруппировываться и дополняться. 

2. Количество часов может варьироваться, в зависимости от категорий работников, 

проходящих подготовку. 

3. Лабораторный практикум не предусмотрен. 



4. Слушателям предоставляется доступ к компьютерной программе обучения, с 

применением электронных технологий и электронного онлайн тестирования «elotest.ru».   
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